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Denne
guide

kommer
omkring:

1. Hvad er biologisk APV?
e Hvad er feelles for de forskellige APV’er?
e Hvad er mikroorganismer?
e Hvordan kan du komme i kontakt med mikroorganismer?

e Hvordan haenger den biologiske APV sammen med den
"almindelige™?

2. Hvornar skal der udarbejdes biologisk APV?
e Brancher og mikroorganismer
e Hvor ofte skal den biologiske APV revideres?
3. Hvad skal med i den biologiske APV?
4. Hvordan kommer du i gang?
5. Skabelon til biologisk APV
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Hvad er biologisk APV?

Du taenker maske ikke over det, men mens du sidder og laeser denne guide, vil du vaere
omgivet af forskellige mikroorganismer, herunder bakterier, mikroskopiske svampe og vira.

Og inden du bliver nerves og maerker sygdomssymptomerne banke pa, sa kan vi forsikre, at
det er helt naturligt - og faktisk uundveerligt - at have mikroorganismer omkring os hver
dag.

Men langt de fleste mennesker forbinder mikroorganismer med noget farligt og bliver
nervgse - bare ved ordet. Hvilket er helt forstdeligt, for der findes mikroorganismer, der kan
fremkalde sygdomme, sdsom salmonellainfektion eller lungebetaendelse.

Og hvad har en salmonellainfektion at ggre med dit arbejde? Din arbejdsplads er forpligtet
til at serge for, at du kan ga sundheds- og sikkerhedsmaessigt forsvarligt pa arbejde hver
dag, og hvis du arbejder med mikroorganismer eller biologiske agenser, er arbejdspladsen
forpligtet til at udarbejde den sezerlige APV - nemlig den biologiske APV. Med andre ord
skal din arbejdsplads kortlsegge de risici, der er i dit arbejde pa det biologiske omrade.
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Hvad er fxlles for de forskellige APV’er?

Pa flere omrader minder formatet for den biologiske APV om formatet fra de andre APV'er.

Det er nemlig sadan, at uanset hvilken APV, der skal udarbejdes, kan den overordnet
inddeles i 3 faser:

1. Hvad er farligt?
2. Hvordan kan du komme i kontakt med det, der er farligt?
3. Hvad har du gjort for ikke at komme i kontakt med det som er farligt?

Din risikovurdering kan sa vise, at du pa trods af dine forbyggende foranstaltninger, stadig
kan komme i kontakt med "det farlige” i sterre eller mindre grad, eller om der er tjek pa
sikkerheden. Er der ikke det, sa skal du forbedre og forebygge de eventuelle
tilbagevaerende risici.

Dansk Kemidatabase er et kemistyringssystem og radgivningskoncept. Det giver
virksomheden et overblik over de kemiske produkter - opfylder kravet om en
fortegnelse over virksomhedens kemikalier, og giver samtidig medarbejderne
adgang til sikkerhedsdatablade, instruktioner, de kemiske risikovurderinger,

instruktionsvideoer med mere fra PC, tablet, smartphones m.m. Derudover kan
disse informationer nemt tilgas via QR-koder eller produkternes stregkoder.
Formalet med at understotte instruktionen med skriftligt materiale er at sikre, at
de ansatte forstar instruktionen, kan genfinde og genopfriske instruktionen, sa
arbejdet foregar sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt.
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Mikroorganismer er en samlebetegnelse for meget sma organismer, og den daekker i
virkeligheden over flere typer af organismer; sdsom bakterier, cyanobakterier
(blagrenalger), vira, mikroskopiske svampe (som geer), mikroalger og protister (encellede

dyr). Mikroorganismer er meget sma og kan som udgangspunkt ikke ses med det blotte gje.

Det lyder muligvis som mange organismer at forholde sig til, men det er vigtigt at huske
pa, at det kun er de mikroorganismer, der:

e kan fremkalde en infektionssygdom
e kan fremkalde allergi

e eller har en toksisk effekt, (dvs. mikroorganismer, som har en skadende eller
draebende effekt), som din arbejdsplads skal forholde sig til. Det vil sige, at flere
arbejdspladser hurtigt vil kunne udelukke fx blagrenalger.

Vi hedder godt nok Dansk Kemidatabase ....
... men vi radgiver ogsa ift. det biologiske arbejdsmiljpomrade!
Med et Service- eller Service Plus abonnement pa Dansk Kemidatabase far du

faktisk hhv. 2 og 4 gratis radgivningstimer om aret. Dem kan du fx bruge, hvis
der opstar tvivl under udarbejdelsen af, ikke kun en kemisk, men ogsa biologisk
APV.
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Mikroorganismer og risikogrupper

Alle mikroorganismer betragtes ikke som vaerende "lige slemme” ift. den biologiske APV
og arbejdsmiljp, og de inddeles derfor i risikogrupper. Risikogrupperne er baseret pa
alvorligheden af sygdommen, som mikroorganismerne kan fremkalde og, hvorvidt der er en
individuel eller samfundsmaessig risiko samt, hvorvidt der er mulighed for behandling (fx
vaccine eller antibiotika) og endeligt, hvorvidt sygdommen naturligt findes i omradet i
forvejen.

Mikroorganismerne inddeles i 4 overordnede risikogrupper baseret pa deres mulige
infektionsrisiko:

¢ Risikogruppe 1 mikroorganismer - fremkalder ikke infektioner.

¢ Risikogruppe 2 mikroorganismer - fremkalder infektioner og kan give fx hud- eller
tarminfektioner, der normalt kan behandles tilfredsstillende. Det kan fx vaere
parasitten Enterobius vermicularis (borneorm).

¢ Risikogruppe 3 og 4 mikroorganismer - kan give alvorlige infektioner, eventuelt
med et dgdeligt forleb. Der findes ssedvanligvis ingen effektiv forebyggelse eller
behandling. Forskellen mellem klasse 3 og 4 baseres hovedsageligt pa risikoen for
spredning i samfundet. Et eksempel pa en risikogruppe 3 organisme kan vaere
rabies-virussen.

For at mikroorganismer kan forarsage sygdom, skal der dog vaere en infektionsvej.
Mikroorganismerne skal altsd ind i dig, enten via brud pa huden eller via svaelg eller
slimhinder for at de typisk kan lave ballade. Derudover skal der en vis dosis til for at
forarsage sygdom. Sterrelsen af dosis afhaenger af den enkelte mikroorganisme samt den
enkelte person. Er man i forvejen sveekket, kan der vaere tale om en mindre udsaettelse, for
man bliver syg.

Dansk Kemidatabase er ejet af Joblife, som er autoriseret arbejdsmiljeradgiver -
ogsa indenfor det kemiske- og biologiske omrade. Med et abonnement pa Dansk

Kemidatabase kan du altsa trackke pa det store hold af kemikere og biologer bag
Dansk Kemidatabase! Vi vil gerne vaere din eksterne kemi- (og biologi) kollega.
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Hvordan kan du komme i kontakt med mikroorganismer?

Der er forskellige smitteveje mellem dig og mikroorganismerne, og smittevejene er ogsa
vigtige at have med i sin biologiske APV, for sker smitten gennem direkte kontakt, eller

sker smitten gennem kontaminerede overflader? Mikroorganismer smitter ikke
nedvendigvis ens, fx skal nogle mikroorganismer ind i blodbanen (gennem sar og rifter pa

huden, for de udmunder sig en i en infektion.

Smitte kan overordnet ske gennem felgende smitteveje:

Kontaktsmitte

o Der findes bade direkte og indirekte kontaktsmitte. Ved direkte forstas, at
hud eller slimhinder kommer i kontakt med mikroorganismerne, mens ved
den indirekte kontaktsmitte sker overfgrelsen af mikroorganismer gennem et
forurenet mellemled, fx ikke rengjorte overflader.

Drabesmitte

o Denne smitteform sker gennem aerosoler, der fx kan dannes ved
sprojt/staenk af fx blod eller ved opkast, hoste eller nys.

Luftbaren smitte

o Nar mikroorganismer skal veere luftbarne, skal de vaere meget sma. De
kommer gerne fra mindre drdber, hvor selve draben fordamper og der kun er
den sakaldte drabekerne tilbage. Drabekernen er meget lille og kan blive i
luften i leengere tid. Skoldkopper kan smitte pa denne made.

Stavbaren smitte

o Nogle mikroorganismer kan tale indterring, og kan stadig udgere en risiko
for infektion, nar de er i stov. Det kan fx vaere streptokokker, Aspergillus, og
stafylokokker.

Vehikelbaren smitte

o Vehikel kommer af ordet transportmiddel, og ved denne type smitte
transporteres mikroorganismerne, eller smitter mikroorganismerne, gennem
inficeret blod, vand, drikkevarer m.m. Vehikelbaren smitte kan inddeles i
flere kategorier, hvor der fx kan naeves faekal-oral smitte og insektbaren
smitte.

Joblifes kemikere og biologer kan hjalpe dig med at kortlaegge dit biologiske

arbejdsmiljg. Vi kan fx hjselpe med kortlsegning og radgivning ift.
skimmelsvamp.

SIDE 5


https://dansk-kemidatabase.dk/
https://dansk-kemidatabase.dk/

A

| Dansk

Kemidatabase

Alle virksomheder med ansatte skal udarbejde den "almindelige” APV. APV star for
ArbejdsPladsVurdering og er virksomhedens veerktgj til at kortlaegge og holde styr pa
arbejdsmiljget! Den almindelige APV bestar overordnet set af 5 dele:

En kortlaegning af arbejdsmiljgforholdene pa arbejdspladsen

En vurdering af de problemer, som bliver opdaget

En handlingsplan for arbejdsmiljeet, hvor opgaverne er prioriteret

En plan for, hvordan der skal felges op
e En kortleegning af arbejdspladsens sygefravaer
Man kan altsa sige, at APV’en er grundstammen i virksomhedens arbejdsmiljgarbejde!

Har du medarbejdere eller kolleger pa arbejdspladsen, som handterer biologisk materiale
eller har risiko for at blive udsat for biologisk pavirkning, skal der som et supplement til
den almindelig APV udarbejdes en biologisk APV. Sagt pa en anden made, sé er den
biologiske APV en "gren” til den almindelige APV!

Konklusionen pa den biologiske APV skal desuden overfgres til den almindelige APV -

disse haenger sammen!

Har den biologiske APV kortlagt noget, som fx skal forbedres eller udbedres, skal dette
overferes til APV’ens handlingsplan med angivelse af l@sning, ansvarlig og tidsfrist. |
mellemtiden kan det vaere ngdvendigt at implementere midlertidige foranstaltninger, fx
ekstra veernemidler som handsker.
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Hvornar skal der udarbejdes biologisk APV?

Nar der pa virksomheden er medarbejdere, som arbejder med, eller kan blive udsat for
biologisk pavirkning, skal der udarbejdes en biologisk APV. Afhaengig af opgavetyperne
og hvilken branche din virksomhed tilherer findes der forskellig biologisk pavirkning, som
resulterer i et behov for udarbejdelsen af den biologiske APV.

Pa nogle arbejdspladser arbejdes der direkte med mikroorganismer, enten i form af
handtering, udvikling eller fremstilling af produkter og materialer. Men der er ogsa flere
arbejdspladser, hvor man kan komme indirekte i kontakt med sygdomsfremkaldende
mikroorganismer! | det nedenstdende vil vi komme med eksempler pa biologisk pavirkning
og kilder til biologisk pavirkning fordelt pa forskellige brancher.

Pleje- og sundhedssektoren

Medarbejdere beskaftiget i plejesektoren kan komme direkte i kontakt med diverse
mikroorganismer ifm. plejen af syge eller svaekkede mennesker. Medarbejderne kan
nemlig bade komme i kontakt med feekalier, sekret, blod m.m. Udover kontakten med de
humane affaldsstoffer, kan plejepersonalet ogsd komme i kontakt med parasitter i
forbindelse med plejen, sasom berneorm.

Udover medarbejderne i plejesektoren kan medarbejderne i den bredere gruppe, altsa
gruppen "sundhedssektoren” ogsa komme i indirekte kontakt med diverse
mikroorganismer.

Dette er fx tilfeeldet, nar der tages, handteres og analyseres, prever bestaende af biologisk

materiale. Men der er en lang raekke andre scenarier, hvor medarbejdere kan komme i
kontakt med sundhedsskadelige mikroorganismer, fx under rengering af lokaler og udstyr,
transport af patienter m.m.
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Bygge-anlaeg

Byggebranchen skal ogsa kigge pa biologisk APV ifm. diverse arbejdsopgaver. Det kan fx
veere tilfaeldet ifm. jordhandtering eller ved arbejde med kloakrer, hvor der kan vaere risiko
for brud pa eksisterende og/eller aktive kloakrgr. Diverse renoveringsopgaver kan medfere

risiko for kontakt med dyreekstrementer fra fx rotter eller duer.

Renoveringsarbejder kan desuden medfere risiko for kontakt med skimmelsvamp. Alle
disse naevnte opgaver ger det ngdvendigt at udarbejde biologisk APV.

Vandforsyning og renovationsarbejde

| vandforsyningsbranchen kan medarbejderne komme i kontakt med spildevand og der kan
h&ndteres materiale, der har et indhold af sygdomsfremkaldende bakterier. Indsamling af
affald generelt er ogsa et eksempel pa en arbejdsopgave, hvor medarbejderne kan mede
skadelige mikroorganismer.

Skovfoged

Medarbejdere beskaeftiget med skovbrug er ikke ngdvendigvis den ferste
medarbejdsgruppe, som tanken falder pa ifm. begrebet biologisk APV. Men disse
medarbejdere handterer bl.a. traeflis, der kan have et indhold af forskellige svampesporer,
hvoraf nogle arter kan udlgse sygdom hos mennesker i forbindelse med frigivelse af giftige
toksiner.
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Landbrug, slagterimedarbejdere og dyrlaeger

Nogle mikroorganismer kan overfgres fra dyr til mennesker og gare os syge. Sygdomme,
der overferes fra dyr til mennesker, kaldes zoonoser, og de kan komme fra flere typer af
mikroorganismer; sdsom vira, bakterier og parasitter.

Det betyder, at arbejdspladser, der arbejder med dyr, skal vaere opmaerksomme pa den
biologiske pavirkning, og det er uanset, om du arbejder pa et slagteri, er en landmand med
dyrehold, er dyrleege eller i anden forbindelse arbejder med dyr.

Mikroorganismerne kan overfgres pa forskellige mader:

o Direkte overfarsel. Her sker overferslen ved direkte kontakt med et inficeret dyr. Det
kan fx veere bakterieinfektion, svinerosen eller infektionen leptospirose, hvor
hudkontakt med dyreurin (eller forurenet vand) kan gere dig syg.

e Indtagelse af mikroorganismerne. Indtagelse kan ske gennem manglende hygiejne
eller ved indtagelse af forurenede fodevarer. De mest typiske eksempler pa
zoonoser fra indtagelse er mave-tarm infektion (fx fra salmonella). Udover
bakterier, kan der ogsa findes tarmparasitten Giardia.

Det er ogsa vigtigt, at arbejdspladsen sgrger for ikke kun at have fokus pa selve dyrene,
men ogsa deres efterladenskaber og den strgelse som dyrene har brugt, da det ogsa kan
indeholde mikroorganismer.

Nar der udarbejdes en biologisk risikovurdering, er det vigtigt at teenke alle smittekilder

ind, for at kunne lave den bedste vurdering.
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Her er bade tale om handtering af dyrene i hverdagen, under sygdom, ved slagtning eller

under transport, hvor medarbejdere bade kan komme i kontakt med blod, sekreter,
faekalier, uriner m.m. Medarbejderne kan ogsa komme i kontakt med mikroorganismer via

stgvet (fra stroelse eller jord).

| nedenstdende tabel giver vi nogle eksempler pa hvilke biologiske udfordringer forskellige

brancher mgder. Maske du kan genkende noget fra dit eget fag?

Landbrug

Renovations-
arbejdere

Skovarbejdere

Rensnings-

anlseg

Plejecentre

Bernehaver og
dagplejere

Dyrleeger

Sygdom Symptomer Smittevej Mikroorganisme
Minder om
Landmands- influenza og Indadnding af Svampesporer i
lunge lunge- stgv fra fx halm afgreder
betaendelse
Indanding eller
. slimhinde- Rovmider brugt
Minder om berori £ biologisk
ergring a som biologis
Allergi husstgevmidealler . g Y .
. biologisk bekaempelsesmi
i
e bekaempelses- ddel
middel
L . Skimmelsvampe,
Infektion i gvre | Astma-lignende . . .
. Indanding fx Aspergillus
luftveje hoste .
niger
Fx feber o Bakterien
Borreliose X . . Bid fra skovflater I,
hovedpine Borrelia
Indledningsvis er Kontakt med
symptomerne vand, der .
. . . . Bakterien
Weils syge influenzalignend indeholder .
. . leptospira
e, og risiko for dyreurin, fx
multiorgansvigt spildevand
Kontakt med
Diarré Diarré forurenede Fx Clostridium
overflader
Klge ved Kontakt med seg Parasitten
Bgrneorm endetarmsabnin | pa fx bleer eller Enterobius
g toiletter vermicularis
Sar udvikler si
Kattekrad ti bL: vike sz:; Krads eller bid Bakterien
attekradssyge il bleerer me
Ve fra katte Bartonella

pus
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Det korteste svar er: nar det er ngdvendigt!

Det lidt laengere svar er, at en biologisk APV, ligesom den almindelige APV, som minimum
skal revideres hvert tredje ar!

Det kan ogsa vaere ngdvendigt at revidere den biologiske APV ved vaesentlige aendringer
pa virksomheden. Der kan fx vaere tale om sendringer i aktiviteter, opgaver eller kilder til
udsaettelse. | szerlige tilfeelde kan det ogsa veere, at du opnar ny viden om en biologisk
pavirkning - i sddanne tilfselde vil det ogsa vaere relevant at revidere de eksisterende
biologiske APV’er.

Bruger du din biologiske APV som et aktivt veerktej, vil den nu lebende blive revideret.

Hvad skal med i den biologiske APV?

| forbindelse med udarbejdelsen af den biologiske APV er der en raekke parametre, som
skal vurderes - bl.a. arten af udsaettelse, graden af udsaettelse og varigheden af selve
pavirkningen fra mikroorganismer samt risikoen derved. Der skal desuden angives en
klassifikation af den eller de anvendte mikroorganismer, jf. § 3 i bekendtgerelsen "nr. 1652

af 19. november 2020 om biologiske agenser og arbejdsmiljg”.
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Den biologiske APV skal foretages pa grundlag af alle tilgaengelige oplysninger, men i
saerdeleshed:

1. Klassificeringen af de relevante mikroorganismer.

2. Oplysninger om mulige allergiske eller toksiske risici i forbindelse med pavirkning

fra mikroorganismer uafhaengigt af, hvilken risikogruppe mikroorganismen tilhgrer.

3. Retningslinjer fra offentlige myndigheder (fx Sundhedsstyrelsen) om, at den
konkrete mikroorganisme bar bekeempes for at sikre de ansattes eller det
omgivende samfunds sikkerhed og sundhed.

4. Oplysninger om sygdomme, som de ansatte kan padrage sig i forbindelse med
arbejdet.

5. Oplysning om de arbejdsprocesser, der kan indebaere pavirkning fra
mikroorganismer, herunder graden og varigheden af den eventuelle pavirkning.

| forbindelse med udarbejdelsen af den biologiske APV er der dog ikke noget formkrayv,
selvom der er krav til indholdet.

Konklusionen af den biologiske APV fortaeller, hvordan der skal arbejdes, sa biologisk
udsaettelse undgas.

Der er dog ogsa undtagelser for, hvilke mikroorganismer som skal klassificeres. Hvis
udseettelsen for mikroorganismer kun kan ske, fordi der arbejdes med materiale, hvor
mikroorganismerne kan veere til stede (fx affald), skal disse fx ikke klassificeres.

Har du brug for mere viden ift. det biologiske arbejdsmiljgomrade, udarbejdelsen
af biologisk APV, anvendelsen af veernemidler eller andet, sa kan vi hjselpe med

et kompetenceloft i form af workshops, kurser, oplaeg eller sparring. Vores store
hold af rddgivere indenfor det kemiske- og biologiske arbejdsmiljpomrade star
klar til at hjaelpe dig!
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Hvordan kommer du i gang?

For at du kan komme nemmest muligt i gang med arbejdet med den biologiske APV, kan
du veelge at falge vores trinvise tjekliste:

e Fa screenet arbejdsopgaverne

o Kortleeg mulige mikroorganismer ift. risikogrupperne
e Beskriv arbejdsopgaver og processer

e Anmeld evt. arbejdet til Arbejdstilsynet

e Udarbejd biologiske APV’er

e Overfgr evt. til handlingsplan

e Instruer medarbejdere

e Fortilsyn

e Opdater evt. listen over medarbejdere

| det folgende beskrives de enkelte punkter naermere.

Joblife star klar med biologer, der kan hjzelpe dig i mal med din biologiske

risikovurdering.
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Fa screenet arbejdsopgaverne

Hvis du endnu ikke har arbejdet aktivt med det biologiske arbejdsmilje, sa fa screenet hvor
pa virksomheden medarbejdere enten handterer eller kan blive udsat for

sundhedsskadelige mikroorganismer.

Find ud af:
e Hyvilke medarbejdere er der tale om?
e Hvilke opgaver der udferes?

e Hyvilke mikroorganismer der er tale om?

Kortlaeg mulige mikroorganismer ift. risikogrupperne

Er du arbejdsgiver, skal du selv sta for en klassifikation af de mikroorganismer, der skal
arbejdes med. Find frem til om de herer til i risikogruppe 1, 2, 3 og 4.

En reekke mikroorganismers klassificering kan findes i Arbejdstilsynets bekendtgerelse (nr.
1652 af 19. november 2020) om biologiske agenser og arbejdsmiljgs bilag 8. | tilfeelde af
at mikroorganismer ikke findes klassificeret i dette bilag, er det din pligt som arbejdsgiver,
at der udferes en klassifikation af den/de pagaeldende mikroorganismer, der skal arbejdet
med. Mikroorganismer, som ikke er opfert pa listen i risikogruppe 2, 3 eller 4 klassificeres
altsa ikke automatisk i risikogruppe 1.
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Beskriv arbejdsopgaver og processer

Nar du har oplysninger om jeres arbejdsopgaver samt klassifikationen af diverse
mikroorganismer, er det tid til at kigge pa jeres egen handtering og udsaettelse for disse. Vi
anbefaler at udarbejde de biologiske APV’er pa jeres overordnede arbejdsopgaver eller
processer, fremfor en biologisk APV for hver enkelt mikroorganisme.

- K

Fa lavet nogle gode beskrivelser af de arbejdsopgaver, hvor medarbejdere skal arbejde
med eller udsaettes for sundhedsskadelige mikroorganismer.

Husk at anmelde arbejde med sundhedsskadelige mikroorganismer

Har du medarbejdere eller kolleger pa arbejdspladsen, som arbejder med eller kan blive
udsat for sundhedsskadelige mikroorganismer, sa er det ikke nok at udarbejde en biologisk
APV. Er du arbejdsgiver, er du ogsa omfattet af pligten til at anmelde arbejdet med de
sundhedsskadelige mikroorganismer (i hvert fald dem i risikogruppe 2, 3 eller 4) til
Arbejdstilsynet. Anmeldelsen skal ikke ske efter arbejdet er gaet i gang - den skal faktisk
vaere indsendt senest 30 dage for arbejdet begynder.

Udarbejd biologiske APV’er

Arbejdsmiljgorganisationen skal inddrages i udarbejdelsen af de biologiske APV’er. De skal
veere skriftlige, men der er intet formkrav til dem.
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Overfar evt. til handlingsplan

Konklusionen pa den biologiske APV skal overferes til den almindelige APV - disse
haenger sammen. Har den biologiske APV kortlagt noget som fx skal forbedres eller
udbedres, skal dette overfores til APV’ens handlingsplan med angivelse af l@sning,
ansvarlig og tidsfrist.

Instruer medarbejdere

Det er altid arbejdsgiverens ansvar, at medarbejderne er klaedt pa til at udfere deres
arbejde sikkerhedsmaessigt og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt - ogsa arbejdet med
sundhedsfarlige mikroorganismer. Det er vigtigt, at medarbejdernes instruktioner ogsa er

baseret pa de eventuelle risici, som afdaekkes under udarbejdelsen af de biologiske APV’er.

Medarbejderne skal altid have modtaget en instruktion, inden arbejdet pabegyndes, sa
medarbejderne bade ved, hvordan arbejdet skal udferes, hvilke sundhedsrisici der er
forbundet med arbejdet, hvilke eventuelle vaernemidler der skal anvendes m.m.

Bag Dansk Kemidatabase finder du dine eksterne kemi- og biologi kollegaer, der

bade kan rddgive men ogsa udfere malinger - ogsa pa det biologiske omrade. Vi
kan kortlaegge dit biologiske arbejdsmilje.
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For tilsyn

Arbejdsgiveren skal fore lebende tilsyn med, at arbejdet udferes sikkerhedsmaessigt og
sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt, og at oplaeringen og instruktionen dermed har vaeret
tilstraekkelig. Det skal fx sikres, at medarbejderne anvender de rigtige veernemidler, og at
de anvendes/opbevares korrekt. Hvis det lebende tilsyn viser, at arbejdet ikke kan udferes
sikkerhedsmaessigt og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt, gentages den biologiske APV pa
ny, og de ngdvendige tilpasninger foretages, hvorefter der instrueres pa ny.

Liste over medarbejdere

Ikke nok med at arbejdet med sundhedsskadelige mikroorganismer skal anmeldes - er du
arbejdsgiver, skal du ogsa udarbejde en liste over de medarbejdere, der er udsat for
sundhedsskadelige mikroorganismer (i risikogruppe 3 eller 4).

Oplysningerne om den enkelte ansatte skal opbevares i mindst ti ar efter sidst kendte
eksponering!

Listen skal dog opbevares i 40 &r efter sidst kendte eksponering for:

1. Mikroorganismer, der vides at kunne fremkalde vedvarende eller skjulte infektioner,
fx Hepatitis D.

2. Mikroorganismer, hvor infektionen pa baggrund af nuvaerende viden ikke kan
diagnosticeres, for sygdommen bryder ud mange ar senere, fx variant Creutzfeldt-
Jacobs sygdom.

3. Mikroorganismer, hvor infektionen har en seerlig lang inkubationstid, fx Human
Immunodeficiency Virus (HIV).

4. Mikroorganismer, som medfa@rer en sygdom, der af og til blusser op igen over en
laengere periode pa trods af behandling, fx Human Immunodeficiency Virus (HIV).

5. Mikroorganismer, som kan indebaere alvorlige felgesygdomme pa langt sigt, fx
Hepatitis B og Hepatitis C.

Arbejdet med sundhedsfarlige mikroorganismer kan altsa medfgre en lang reekke
forpligtigelser for dig!
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Skabelon til biologisk APV

Formalet med en biologisk APV er at identificere potentielle risici, evaluere deres
indvirkning pa medarbejdernes sundhed, og treeffe foranstaltninger til at forebygge skader
eller sygdomme pa arbejdspladsen. Det kan omfatte implementering af
sikkerhedsforanstaltninger, aendringer i arbejdsprocesser, uddannelse af medarbejdere og
indfgrelse af passende personlige vaernemidler.

Til at klarleegge elementerne, der skal med i en biologisk APV har vi lavet en skabelon til
jer. Skabelonen kan ses som et veerktgj, der ikke kun indeholder minimumskravene til den
biologiske APV, men herudover nogle afgerende spergsmal, som kan have indflydelse pa
jeres vurdering.

De supplementaere spergsmal i skabelonen er udvalgt péd baggrund af deres generelle
karakter, sa de er daekkende for de fleste brancher. Det skal dog bemaerkes, at nogle
brancher kan have brug for at udvaelge nogle szerlige tilleegsspargsmal eller
tilleegsovervejelser. For eksempel kunne det vaere relevant for laboratorier at overveje om
der er tale om vildtype eller om den pdgeseldende bakteriestamme er svaekket. Mens det
ved dyreplejen kan veere relevant at overveje om, deres arbejde indbefatter
hejtryksrensning, der medferer aerosoldannelse.

Den fglgende skabelon er derfor ikke brancherettet, men den kommer omkring
minimumskravene, samtidig med at den er krydret med en smule ekstra. S& folger |
skabelonen pa jeres virksomhed, er | er i godt pa vej til at komme i mal med jeresl
biologiske APV.
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Vurderingskriterie

Kemidatabase

Biologisk APV

Titel pa arbejdsopgave

Hjeelpetekst

Beskrivelse

Beskrivelse af
arbejdsprocessen

Herunder graden og varigheden
af udseettelsen

Relevante
mikroorganismer

Arten og evt. de mest
sandsynlige

Art af mikroorganismer

Bakterie, virus, svampespore

Klassifikation

Jf. Bilag 8 i BEK nr. 1652 af
19/11/2020

Er organismen
modstandsdygtig overfor
udterring?

Smittevej Aerosoler, stov, direkte kontakt
A.LFe.rglske 0g toksiske Herunder infektionsrisiko
risici
Svadomme Hvad kan der ske? Ogsa i veerste
Y9 fald?
Afheaenger af organismens
Sandsynlighed egenskaber, hvem og hvad kan

blive inficeret

Indirekte smitte

Er der risiko for smitte gennem
kontaminerede overflader?

Retningslinjer fra
offentlige myndigheder

Fx sundhedsstyrelsen eller SSI

Forholdsregler

Fx veernemidler, afskaermning

Seerligt udsatte grupper

Gravide og ammende, nedsat
immunforsvar

Dato for udarbejdelse

Udarbejdet af
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Vi sidder et hold
af kemikere klar,
hvis du har spgrgsmal.

Ring til os pa
3010 9630

Eller send os en

mail pa

dansk- kemidatabase@
joblife.dk

JOB

Dansk Kemidatabase er ejet af radgivningsvirksomheden L I F E
Joblife a/s, der er autoriseret inden for alle arbejdsmiljgdiscipliner. associeret med NIRAS
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